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令和6年度事業報告書 

（令和6年4月1日から令和7年3月31日まで） 

 

特定非営利活動法人 五ヶ瀬自然学校 

 

１ 事業活動方針 

  本会の目的及び事業に対する社会の要望に応えるため、本年度においては、川での自然体験活動および河川

の清掃活動、山での自然体験活動および森林環境の維持保全事業、子どもの健全育成および安全管理事業、周

辺地域のイベントへの協力、町施設五ヶ瀬の里キャンプ村の管理・運営代行、五ヶ瀬町内および宮崎県北部の

市町村の地域づくり事業、災害支援および防災活動、関係人口による集落の孤立解消、若者の活動支援、会員

および関係者との交流活動を行った。 

 

２ 事業内容 

  (1) 特定非営利活動に係る事業 

① 自然体験・生活体験・農業体験・食の体験活動事業  

ア 青少年の健全育成のための自然を活かした環境教育授業の開催 

・ 実施時期／令和6年6月～令和7年3月 全7回（五ヶ瀬町教育委員会、五ヶ瀬中等教育学校委託） 

・ 実施対象および内容／ 

・ 6月27日～6月28日五ヶ瀬町立小学校5年生16名+先生6名（宿泊学習1泊2日、ネイチャーゲーム、カレ

ー作り） 

・ 7月3日鞍岡小学校、三ヶ所小学校、上組小学校、坂本小学校 2年生37名+保護者15名＋先生11名（ヤ

マメ放流、つかみ取り、波帰の河原） 

・ 7月11日五ヶ瀬中等教育学校1年生40名+先生4名（カヌー＆レスキュー体験） 

・ 7月24日～25日松本学園 子ども19名+引率者6名+スタッフ2名（ソーメン流し、リバトレ、川遊び、

キャンプ） 

・ 7月25日～7月26日 五ヶ瀬エンターテイメント 子ども38人（川遊び） 

・ 7月27日～28日延岡南小学校保護者会 子ども10名+保護者5名+スタッフ3名（川遊び、キャンプ） 

・ 8月6日～7日溝口親子会 子ども7名+大人2名+スタッフ1名（川遊び、キャンプ） 

イ  地方自治体、地域団体などが主催するイベントへの協力 

・ 実施時期／令和6年9月～10月 

・ 実施対象および内容／ 

・ おくんち祭／太鼓踊りの練習（放課後子ども教室） 

・ 夕日の里フェスタ／子どもキャンプと連携 

ウ  放課後子ども教室「五ヶ瀬風の子自然学校」の開催 

（五ヶ瀬町+宮崎県+文部科学省委託／放課後子ども教室設置事業） 

・ 実施時期／令和6年4月～令和7年3月 全222日開催 

・ 実施対象／鞍岡地区小学生／参加者31名 

・ 実施内容／宿題、長縄跳び、かくれんぼ、昔遊び、花や昆虫の観察、将棋、パソコン、川遊び、キ

ャンプ、スキー教室、エコスクール、農業体験など 

・ 結果公表／ホームページにて写真と文章で公表、小学校へブログの発行 

エ  五ヶ瀬山学校推進協議会主催子どもキャンプの開催 

（独立行政法人国立青少年教育振興機構/子どもゆめ基金） 
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・ 実施時期／令和6年4月27日～10月13日（1泊2日 5回） 

・ 実施対象／小学1年生～中学生／参加者105名（平均21）+ボランティア2名（平均0.4） 

・ 実施内容／キャンプ、竹で基地づくり、アブラメ釣り、道上川遊び、チュービング、蘇陽峡カヌー体

験、祇園山登山、化石発掘、野外調理、ピザづくり、カーリング、ネイチャーゲームなど 

オ  五ヶ瀬自然学校主催子どもキャンプの開催 

          （独立行政法人国立青少年教育振興機構/子どもゆめ基金） 

・ 実施時期／令和6年8月5日～令和7年2月9日（3泊4日小川キャンプ１回、2泊3日スノーキャンプ1回、

1泊2日スノーキャンプ5回） 

・ 実施対象／小学1年生～中学生／3泊4日小川キャンプ参加者15名+ボランティア3名、スノーキャンプ

参加者148名（平均24.6）+ボランティア8名（平均1.3） 

・ 実施内容／延岡市北川小川の河原でキャンプ+カヌー+川遊び、五ヶ瀬ハイランドスキー場でのスキー

教室、向坂山でのスノーシュー＆ソリ体験 

カ 農家のお手伝い（五ヶ瀬自然学校ふるさと納税、耕作放棄地ボランティア） 

（地球環境基金） 

・ 実施時期／令和6年5月～令和7年3月 

・ 実施回数／耕作放棄地ボランティア11回、参加者96名、5集落 

・ 実施内容／世界農業遺産高千穂郷・椎葉山地域の集落と連携し、みつばち、雑穀、玉ねぎ、大豆、トウ

モロコシ、和綿などの農業体験、認定NPO法人の寄付制度を生かした納税制度など 

キ 世界農業遺産の里を歩くフォレストピア・フットパス 

（休眠預金助成、宮崎県地域づくりネットワーク協議会） 

・ 実施時期／令和6年4月～令和7年3月 

・ 実施回数／フットパス12回、参加者延べ95人（平均8.6）、12集落 

実施内容／世界農業遺産高千穂郷・椎葉山地域の集落と連携し、歩くコースを設定し、集落の方のガイ

ドで一緒に歩く。食事はコース周辺の食事処や集落公民館に依頼する。 

ク 宮崎県北の「多様な教育の在り方」に関わるネットワーク形成および実践事業 

・ 実施時期／令和6年4月～令和7年3月 

・ 実施対象／宮崎県内 

・ 実施内容／宮崎県北部の「多様な学び」ネットワーク形成、3月に五ヶ瀬町で日本みつばち巣箱づく

りを行った。その他、各団体が主催する活動のサポートやこれから多様な学びの場を立ち上げようと

している個人や団体の支援、情報発信、ボランティアなどを行った。 

ケ 世界農業遺産の里で行うＺ世代による環境活動促進のためのチャレンジハウス運営事業 

（独立行政法人環境再生保全機構／地球環境基金） 

・ 実施時期／令和6年4月～令和7年3月 

・ 実施対象／五ヶ瀬町、高千穂町、日之影町、椎葉村、諸塚村 

・ 実施内容／ 

スタディツアー／環境保全型農林業や自然体験、地方創生に関心のあるＺ世代が本地域の地域課題を

地域住民との実践により学ぶ。60名/日参加、課題解決提案12案2チーム計画。 

村・留学／本地域にＺ世代が訪れ、自然と共生し人々が助け合う持続可能な暮らしを学び、本地域の

魅力を理解する。135名/日参加。 

チャレンジハウス／定期的にＺ世代が訪れ、農林業のお手伝いや自然体験・農業体験、新たな環境活

動の提案など通じて関係人口として継続的なつながりを構築し、本地域への定住に結び付ける。218

名/日参加。 
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② 自然体験・生活体験・農業体験・食の体験活動に関する人材育成事業 

ア 関係人口案内人の育成および活用 

・ 実施時期／令和6年4月～令和7年3月 

・ 実施対象／五ヶ瀬町の関係人口案内人（五ヶ瀬中等卒業生、大学生、高校生） 

・ 実施内容／3泊4日のスタディツアー、8泊9日の村留学2回、オンラインおよび現地での地域課題解決

実践活動、政策提案発表会などを行った。 

③ 自然体験・生活体験・農業体験・食の体験活動に関する物産や物品の生産・製造事業 

   ア 農産物のブランド化・特産品開発・試験販売（株式会社五ヶ瀬自然農園主催） 

・ 実施時期／令和6年4月～令和7年3月 

・ 取扱商品／四億年の大地米、左近太郎精米負けしらず、お茶、みさを大豆、鬼オン（有機無農薬タ

マネギ）など。 

・ 実施内容／販売先：ホームページのネットショップ、特産センターごかせ、ブルーム、旅館神仙、食

べチョク、ポケットマルシェなど 

イ ㈱五ヶ瀬自然農園との協働 

・ 実施時期／令和6年4月～令和7年3月 

・ 実施内容／五ヶ瀬町における空き農地での米・野菜の生産、販売、左近太郎精米「まけしらず」、「四

億年の大地米」、みさを大豆、鬼オン（有機無農薬タマネギ）、さつま芋の栽培および販売など 

④ 自然体験・生活体験・農業体験・食の体験活動に関する施設の管理・運営・設計・建設事業 

ア 五ヶ瀬の里キャンプ村の管理代行（五ヶ瀬町の指定管理者） 

・ 実施時期／令和6年4月～令和7年3月 

・ 実施場所／五ヶ瀬町大字三ヶ所141－イ 

・ 実施内容／管理運営、ゲストハウス化・ホームページ・FB・ブログ設置、スタディツアー、インター

ンシップ、村留学、子どもキャンプ、カヌー体験、サップ体験、e-bikeツアー、宮部BBQ・宮部特ホル

鍋プランなど 

➄ 自然環境の保全・清掃事業  

ア うのこの滝までの道、本屋敷観光トイレ清掃の清掃（五ヶ瀬町委託事業） 

・ 実施時期／令和6年4月～令和7年3月 

・ 実施内容／土砂・落石の撤去、草刈り、落葉清掃、トイレ清掃、トイレットペーパー補充など 

イ オニヒトデの堆肥化および有機無農薬での玉ネギ、大豆の栽培 

・ 実施時期／令和6年4月～令和7年3月 

・ 実施連携／NPO法人レインボーツリー（串間市）、K2倶楽部、延岡マリンサービス 

・ 実施内容／オニヒトデの駆除と堆肥化、堆肥の活用、玉ネギ、大豆、味噌など 

⑥ その他目的を達成するために必要な事業 

ア 五ヶ瀬山学校推進協議会事務局 

・ 実施時期／令和6年4月～令和7年3月 

・ 実施対象／小学校、中学校、高校、旅行会社、一般企業、各種団体など 

・ 実施内容／教育旅行の誘致、教育効果の高い体験活動の開発、キャンプ場の集客、子どもキャンプの開

催など 

・ 結果公表／ホームページにて写真と文章で公表 

イ 高千穂郷椎葉山ブロック会議実行委員会事務局（宮崎県地域づくりネットワーク協議会） 

・ 実施時期／令和6年4月～令和7年3月 

・ 実施対象／五ヶ瀬町、高千穂町、日之影町、椎葉村、諸塚村の地域づくり団体 
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・ 実施内容／高千穂町、宮崎市での交流会および研修会、フットパス、山楽校、日本ミツバチプロジェ

クト、五ケ瀬中等教育学校の支援活動 

エ 能登半島地震災害支援活動（日本財団）（ETIC休眠）（赤い羽根共同募金） 

・ 実施時期／令和6年4月～令和7年3月 

・ 実施対象／石川県輪島市門前町 

・ 実施内容／一社）RQ災害教育センターと協働で能登半島地震の災害支援活動を行う。現地での支援活

動、ボランティア派遣、ボランティア人材確保のための支援活動など。 


