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令和元年度事業報告書 

（平成31年4月1日から令和2年3月31日まで） 

 

特定非営利活動法人 五ヶ瀬自然学校 

 

１ 事業活動方針 

  本会の目的及び事業に対する社会の要望に応えるため、本年度においては、川での自然体験活動および河川

の清掃活動、山での自然体験活動および森林環境の維持保全事業、子どもの健全育成および安全管理事業、周

辺地域のイベントへの協力、町施設五ヶ瀬の里キャンプ村の管理・運営代行、五ヶ瀬町内および宮崎県北部の

市町村の地域づくり事業、熊本地震支援活動、会員および関係者との交流活動を行った。 

 

２ 事業内容 

  (1) 特定非営利活動に係る事業 

① 自然体験・生活体験・農業体験・食の体験活動事業  

ア 青少年の健全育成のための自然を活かした環境教育授業の開催（五ヶ瀬町教育委員会委託） 

・ 実施時期／令和1年7月～令和2年12月 全5回 

・ 実施対象および内容／7月10日～12日五ヶ瀬町立小学校4校5年生22名+先生7名（宿泊学習2泊3日、蘇

陽峡カヌー体験、祇園フットパス、農家民泊、えりもの体験、竹細工体験）、7月17日2年生28名+大

学生4名＋先生7名（ヤマメ放流、つかみ取り・鞍岡中学校）、7月16日五ヶ瀬中等教育学校1年生40

名（カヌー＆レスキュー体験）、5月14日町内保育所合同森のようちえん 

イ  地方自治体、地域団体などが主催するイベントへの協力 

・ 実施時期／平成31年4月～令和2年3月 

・ 実施対象／イベント参加者 

・ 実施内容／祇園大祭、おくんち祭り、おてんとうさん祭り、宮崎県地域づくりネットワーク協議会

県内交流会（フォレストピアブロック大会）など 

ウ  放課後子ども教室「五ヶ瀬風の子自然学校」の開催 

（五ヶ瀬町委託／令和元年度放課後子ども教室設置事業） 

・ 実施時期／平成31年4月～令和2年3月 全213日開催 

・ 実施対象／鞍岡地区小学生／参加者24名 

・ 実施内容／宿題、長縄跳び、かくれんぼ、昔遊び、花や昆虫の観察、将棋、パソコン、カヌースク

ール、川遊び、スキー教室、エコスクール、農業体験など 

・ 結果公表／ホームページブログにて写真と文章で公表、新聞の発行 

エ  九州のグランドキャニオン蘇陽峡カヌー体験＆九州島発祥の地祇園山登山開催 

五ヶ瀬山学校推進協議会主催（独立行政法人国立青少年教育振興機構/子どもゆめ基金） 

・ 実施時期／平成31年4月27日～28日、5月11日～12日（1泊2日 2回） 

・ 実施対象／小学1年生～中学生／参加者49名 

・ 実施内容／蘇陽峡カヌー体験、キャンプ、祇園山 

オ  五ヶ瀬の里夏遊びキャンプ～夏休みにしかできないことをみんなでしよう！ 

 五ヶ瀬山学校推進協議会主催（独立行政法人国立青少年教育振興機構/子どもゆめ基金） 

 実施時期／令和1年7月31日～8月1日、8月8日～9日（1泊2日 2回） 

 実施対象／小学生／参加者計44名 

 実施内容／虫捕り、キャンプ、川遊び、流しそうめん 
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カ  清流五ヶ瀬川・小川で夏休み！6泊7日子ども探検キャンプ！の開催 

          （独立行政法人国立青少年教育振興機構/子どもゆめ基金） 

・ 実施時期／令和1年7月21日～7月27日（6泊7日 １回） 

・ 実施対象／小学4年生～中学生／参加者15名 

・ 実施内容／五ヶ瀬川の上流および北川の支流小川を使った川の自然体験活動。沢登り、チュービング、

カヌーイングと合わせてキャンプも指導。各場所の清掃活動も行う。 

キ  清流五ヶ瀬川源流で夏休み！川遊びキャンプ！の開催 

          （独立行政法人国立青少年教育振興機構/子どもゆめ基金） 

・ 実施時期／令和1年8月5日～7日（2泊3日 1回） 

・ 実施対象／小学生1年生～中学生／参加者21名 

・ 実施内容／五ヶ瀬川の源流部白滝でのリバートレッキング、五ヶ瀬川上流部道の上河原でのチュービ

ング、大岩飛込み、レスキュー体験、蘇陽峡カヌーイングと合わせてキャンプも指導。 

ク  九州発祥の地、五ヶ瀬の里で化石探し＆祇園祭＆キャンプの開催 

 五ヶ瀬山学校推進協議会主催（独立行政法人国立青少年教育振興機構/子どもゆめ基金） 

・ 実施時期／令和1年10月12日～13日（1泊2日 1回） 

・ 実施対象／小学１年生～中学生／参加者20名 

・ 実施内容／化石発掘、キャンプ、夕日の里フェスタへの参加 

   ケ スノーキャンプおよびスキースクール          

五ヶ瀬山学校推進協議会主催（農水省／農山漁村振興交付金事業） 

・ 実施期間／令和1年12月26日～28日25名、1月4日～5日22名、11日46名（緑学園+延岡南小）、12日18

名、25日～26日22名、2月1日19名、2月8日～9日23名、2月15日～16日21名、2月22日～23日22名 

・ 実施対象／小学１年生～高校生／参加者述べ378名 

・ 実施内容／五ヶ瀬ハイランドスキー場および五ヶ瀬の里キャンプ村でのスキーキャンプ 

サ 子ども達が地域を変える「いのちをいただきます」モグモグキャンプ 

五ヶ瀬山学校推進協議会主催（農水省／農山漁村振興交付金事業） 

・ 実施時期／令和1年7月29日～30日 

・ 実施対象／五ヶ瀬風の子自然学校+西臼杵郡／参加者22名 

・ 実施内容／モグモグキャンプ（鶏つぶし、ダッチオーブンカレー、流しそうめん）など 

シ 五ヶ瀬山学校および自然塾の開催 

・ 実施対象／令和1年8月20日～22日 小田川様団体子どもキャンプ 20名 

     令和1年10月19日 西日本留学生 祇園フットパス 29名 

     令和1年11月17日 タビックス・ジャパン 祇園フットパス 39名 

 実施内容／川の体験、カヌースクール、カヌーツアー、スキー教室、キャンプ、フットパスなど 

ス 五ヶ瀬コミュニティ体験大学 五ヶ瀬山学校推進協議会主催（農水省／農山漁村振興交付金事業） 

・ 実施時期／令和1年5月25日～10月11日、熊本大学、久留米大学、地球のお仕事大学、五ヶ瀬コミュ

ニティ体験大学など 計6回、実施日数11日、参加者145人、延べ人数184人 

・ 実施内容／五ヶ瀬町の課題や取り組みを題材にした学外学習、地域づくり研修、農業体験、カヌー体

験、農家民泊への宿泊体験、フットパスなど 

セ 農業＆FULL里体験（フォレストピアFULL里オーナー制度） 

五ヶ瀬山学校推進協議会（農水省／農山漁村振興交付金事業） 

五ヶ瀬自然学校独立行政法人環境再生機構／地球環境金基金助成事業 

・ 実施時期／平成31年4月～令和2年3月 
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フードビジネス推進事業／実施回数13回、日数16日、参加者延べ99人 

FULL里オーナー制度／実施回数18回、参加者延べ176人 

・ 実施内容／世界農業遺産高千穂郷・椎葉山地域の集落と連携し、雑穀、芋、トウモロコシなどの農業体

験および、郷土料教室や生き物調査などを行った。 

ソ 世界農業遺産の里を歩くフォレストピア・フットパス 

五ヶ瀬山学校推進協議会（農水省／農山漁村振興交付金事業） 

独立行政法人環境再生機構／地球環境金基金助成事業 

・ 実施時期／平成31年4月～令和2年3月 

実施回数14回、参加者延べ132人 

実施内容／世界農業遺産高千穂郷・椎葉山地域の集落と連携し、歩くコースを設定し、集落の方のガイ

ドで一緒に歩く。食事はコース周辺の食事処や集落公民館に依頼する。諸塚村黒葛原集落に新コースを

設置。 

② 自然体験・生活体験・農業体験・食の体験活動に関する人材育成事業 

ア 宮崎県ワーキングホリデー（宮崎県） 

・ 実施時期／令和1年7月20日～8月24日、南山大学、福岡eco動物海洋専門学校、熊本大学など 

計8人、実施日数79日 

・ 実施内容／夏休み期間中の放課後子ども教室指導、子どもキャンプ指導、キャンプ場の管理・運営な

ど 

イ 関係人口創出拡大事業（五ヶ瀬町・総務省） 

・ 実施時期／令和1年6月～令和2年3月 

・ 実施内容／五ヶ瀬中等教育学校の在校生、卒業生を中心に、五ヶ瀬町の関係人口を創出するための政

策提案コンテストを開催し、優良事例6案について実践活動を行った。4泊5日のスタディーツアー開催

など 

③ 自然体験・生活体験・農業体験・食の体験活動に関する物産や物品の生産・製造事業 

   ア 農産物のブランド化・特産品開発・試験販売 

五ヶ瀬山学校推進協議会主催（農水省／農山漁村振興交付金事業） 

・ 実施時期／平成31年4月～令和2年3月 

・ 開発商品／四億年の大地米、山茶のお風呂、お茶、乾燥椎茸、乾燥筍、梅干し、宮部の特ホル、手

作り味噌、新ブランド米「まけしらず」、みさを大豆、鬼オンなど。 

・ 実施内容／販売先：ホームページのネットショップ、特産センターごかせ、宮崎市フーデリー、ブル

ーム、ムラコレ、延岡市日の出センター、おむすびとつみきの店ころりん、旅館神仙、阪急・東急百

貨店、食べチョク、ポケットマルシェなど その他：久保京子氏おでん会、有機無農薬タマネギ栽培

および鬼オンの販売、みさを大豆の栽培および販売、ヒノキを材料にしたキーホルダー「五ヶ瀬の

森のふしぎな動物たち」、フットパスマップ販売など。 

イ ㈱五ヶ瀬自然農園との協働 

・ 実施時期／平成31年4月～令和2年3月 

・ 実施内容／五ヶ瀬町および清和地区における空き農地での米・野菜（ニンジン・インゲン）の生産、

販売、左近太郎精米「まけしらず」、「四億年の大地米」、みさを大豆、鬼オンの栽培および販売な

ど 

④ 自然体験・生活体験・農業体験・食の体験活動に関する施設の管理・運営・設計・建設事業 

ア 五ヶ瀬の里キャンプ村の管理代行（五ヶ瀬町の指定管理者） 

・ 実施時期／平成31年4月～令和2年3月 
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・ 実施場所／五ヶ瀬町大字三ヶ所141－イ 

・ 実施内容／管理運営、ゲストハウス化・ホームページ・FB・ブログ設置、ファームエクスチェンジ受

け入れ、カヌー体験、宮部BBQ・宮部特ホル鍋プランなど 

➄ 自然環境の保全・清掃事業  

ア うのこの滝までの道、本屋敷観光トイレ清掃の清掃（五ヶ瀬町委託事業） 

・ 実施時期／平成31年4月～令和2年3月 

・ 実施内容／土砂・落石の撤去、草刈り、落葉清掃、トイレ清掃、トイレットペーパー補充など 

イ オニヒトデの堆肥化および有機無農薬での玉ネギ、大豆の栽培（農水省／農山漁村振興交付金） 

・ 実施時期／平成31年4月～令和2年3月 

・ 実施連携／NPO法人レインボーツリー（串間市）、K2倶楽部、延岡マリンサービス 

・ 実施内容／オニヒトデの駆除と堆肥化、堆肥の販売・活用、玉ネギ、大豆、エゴマの栽培、味噌、加工

品づくりなど 

⑥ その他目的を達成するために必要な事業 

ア 五ヶ瀬山学校推進協議会事務局（農水省／農山漁村振興交付金） 

                （独立行政法人国立青少年教育振興機構/子どもゆめ基金） 

・ 実施時期／平成31年4月～令和2年3月 

・ 実施対象／小学校、中学校、高校、旅行会社、一般企業、各種団体など 

・ 実施内容／教育旅行の誘致、教育効果の高い体験活動の開発、民泊の推進、キャンプ場の集客、フット

パスの設置と普及、子どもキャンプの開催、フォームエクスチェンジ、クリエイター・イン・レジデン

ス、五ヶ瀬コミュニティ体験大学、フットパスコース集落をモデルとした活性化計画づくりと事業実施

など 

・ 結果公表／ホームページにて写真と文章で公表 

イ 山の子ハッピーネットワーク事務局（独立行政法人国立青少年教育振興機構/子どもゆめ基金） 

・ 実施時期／平成31年4月～令和2年3月 

・ 実施対象／西臼杵郡内の子育て支援団体および個人 

・ 実施内容／五ヶ瀬町（1回30名）、高千穂町(1回15名)、日之影町(1回21名)で森のようちえん開催、2

月末の五ヶ瀬ハイランドスキー場での企画は20名以上の申し込みがあったが、新型コロナウイルスの

影響で中止とした。 

ウ フォレストピアブロック会議実行委員会事務局（宮崎県地域づくりネットワーク協議会） 

・ 実施時期／平成31年4月～令和2年3月 

・ 実施対象／五ヶ瀬町、高千穂町、日之影町、椎葉村、諸塚村、美郷町の地域づくり団体 

・ 実施内容／日之影町、宮崎市での交流会および研修会、10月26日～27日フォレストピア最先端集落サ

ミットin五ヶ瀬の開催など 

エ 日之影町地域力創造アドバイザー（日之影町+総務省） 

・ 実施時期／平成31年4月～令和2年3月 

・ 実施対象／日之影町および日之影町内の地域づくり団体 

・ 実施内容／NPO法人サンビレッジの運営指導、日之影町のキャンプ場の集客支援など 


